
REC och Energi & Miljötekniska 
föreningen inbjuder dig att 

deltaga i vår löparträff 
tisdagen den 14/6 kl 09.30 

Är du intresserad av att veta 
mer om ”One Tonne Life”?

Gillar du löpning? 

Då är detta ett 
event för dig!

Vi startar kl 9.30 i One Tonne Life huset (mittemot Lisebergs entré) med en rund-
vandring samt information från A-hus & REC om OTL-projektet samt RECVENT+.
 
Vi kommer därefter, i gemensam trupp, att springa från OTL-huset kl 11.00 till 
REC Indovent i Mölndal (Åbro Industriområde). Sträckan är ca 7 km.

Kom i dina löparkläder.
Väska med ombyte transporteras från OTL-huset till REC. 
(Vi har tillgång till 4 st duschar på REC)
Vi står för transport tillbaka till OTL huset.

Vi tillhandahåller:
• 1 st Funktionströja
• 1 st Vattenflaska
• 1 st Köttbullelunch

Gå in på vår hemsida www.rec-indovent.se och anmäl dig senast den 8 juni. 
Antal platser är begränsade – först till kvarn…..

Varmt välkomna!


